
前菜 ｜暖身

你平常週末早上
都在做什麼？

兄 弟 早 午 餐 會 　 N o . 0 1

前菜 ｜暖身

你吃過最難忘的
一頓早餐是什麼？
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前菜 ｜暖身

小時候家裡的早餐
通常吃什麼？
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前菜 ｜暖身

最近發現哪一家
好吃的店？
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主餐 ｜近況

最近工作上
最忙的是什麼事？
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主餐 ｜近況

這個月家裡
有什麼新鮮事？

兄 弟 早 午 餐 會 　 N o . 0 6

主餐 ｜近況

最近在看什麼書、
影片或節目？

兄 弟 早 午 餐 會 　 N o . 0 7

主餐 ｜近況

最近有沒有開始
學一樣新東西？
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飯後咖啡 ｜心裡話

有沒有一個人，
像老師一樣教過你很多？

兄 弟 早 午 餐 會 　 N o . 0 9

飯後咖啡 ｜心裡話

最近有沒有一個選擇，
讓你猶豫很久？

兄 弟 早 午 餐 會 　 N o . 1 0

飯後咖啡 ｜心裡話

今天下午回家，
你最想陪家人做什麼？

兄 弟 早 午 餐 會 　 N o . 1 1

飯後咖啡 ｜心裡話

如果可以對五年前的自己
說一句話，你會說什麼？

兄 弟 早 午 餐 會 　 N o . 1 2

沿裁切記號剪開，一桌一套 12 張（每張 65 × 69 mm）。雙面列印請選「長邊翻頁」，背面是前菜（暖身）、主餐（近況）、飯後咖啡（心裡話）。
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